
 

MEINE  

TAKTIK:  

WENIGER  

PLASTIK

10 TIPPS  
ZUR MULLVERMEIDUNG  

 
 

..

- 1 - 
Auf Einweggeschirr

verzichten 

MÜLL UND MÜLLTRENNUNG  
THEMATISIEREN 
• Welche Arten von Müll gibt es?  
• Was passiert anschließend mit Glas,  
  Papier, Plastik und Hausmüll?
 • In welche Tonne gehört welcher Müll? 
 • Wo entsteht bei uns in der KITA Müll? 
  Plastik und Hausmüll?
• Welcher Müll kann recycelt werden?

- 2 - 
Obst und Gemüse  

regional und in  
Bio-Qualität  

kaufen 

- 4 - 
Plastikverpackungen  

weitgehendst vermeiden  
(z.B. Milchprodukte in Glasbehältern 

und Obst und Gemüse ohne  
Plastikverpackung kaufen)

 

- 3 - 
Kompostierer für  

Obst- und Gemüse-  
abfälle anschaffen

 

- 5 - 
Wasser in Glasflaschen  
anbieten oder Leitungs- 

wasser mit Wasser- 
sprudler selbst  

aufsprudeln.

- 6 - 
Verwendung nach- 
haltiger Pflege- und  
Reinigungsprodukte  
(microplastikfrei, biologisch  

abbaubar, recycelte  
Verpackung)

- 7 - 
Toilettenpapier,  

Papierhandtücher und  
Taschentücher etc.  

als Recyclingprodukt  
verwenden

- 8 - 
Bemaltes oder  

bedrucktes Papier  
auch auf der Rückseite  

verwenden

- 9 - 
Jutebeutel oder  

Stofftaschen benutzen,  
z.B. für  

Wechselkleidung 

- 10 - 
Je nach örtlichen  

Gegebenheiten eigenes 
(Hoch-)beet anlegen  

(evtl. auch als Gemeinschafts-
aktion mit den Eltern)

Nina
Bleistift



• Bei der Anschaffung von Bastelmaterial  
  auf Plastik verzichten
• Papier und Büromaterial in Öko- 
  Qualität kaufen
• Eierkartons, Korken, Klopapierrollen  
  etc. zum Basteln benutzen

Idee: mit Naturmaterialien basteln wie  
z. B. Stöcke oder Steine bemalen, Blätter 
von Pflanzen pressen, Naturfarben her-
stellen. Das spart außerdem Kosten!

BASTELN MIT NATURMATERIALIEN
Auf die richtigen Bastelmaterialien achten


