b

=~

FREUNDSGHAFT
FUR IMMeRl

FREUNDSGHAFT
WELTWEIT -

Amistad (Spanisch)
Dostluk (Tuirkisch)
Ystavyys (Finnisch)
Persahabatan (Indonesisch)
Vanskap (Schwedisch)
Ubungane (Zulu, wird in Stidafrika
gesprochen)
Friendship (Englisch)

FREUNDSGHAFT
IST QLVgW

Einen Freund oder eine Freundin zu haben,

ist ein groBes Gllck. Es gibt uns ein schones
Gefihl. Gemeinsam erleben wir schéne
Momente oder sogar kleine Abenteuer.
Wir sind mutiger und fireinander da und
bringen uns gegenseitig zum Lachen!
Hast Du auch jemanden, der sehr
wichtig ist fiir Dich?
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O FUNKTIONIERT €S:

Schritt 1: Schneide vier Wollfaden bei einer Lange von ca. 60 cm ab und
verknote sie an einem Ende miteinander. Lass dabei ca. 5 cm
Wolle Uiberstehen, die brauchst Du spater fiir den Knoten
um Dein Handgelenk.

Schritt 2: Nimm eine Sicherheitsnadel und befestige sie in dem Knoten
und dann an einem Kissen. Das Kissen kannst Du zwischen
Deine Knie klemmen.

Schritt 3: Ordne die Faden nebeneinander an. Nimm den Faden ganz
links und lege ihn tiber den zweiten Faden. Fihre ihn durch
die Schlaufe und ziehe einen Knoten. Wiederhole dies, sodass
zwei Knoten entstehen. Hast Du dicke Wolle ausgewahilt,
reicht auch ein Knoten.

Schritt 4: Knote mit derselben Wollfarbe weiter. Knote nun also den
Faden um den mittleren Faden und danach um den letzten
Faden.

Schritt 5: Fange dann wieder ganz links mit der nachsten Wollfarbe an

und wiederhole alle Schritte.

Schritt 6: Wenn Du die Lange geknlipft hast, die um Dein Handgelenk
passt, machst Du einen Knoten. VerschlieBe nun das Band am
Handgelenk, indem du beide Enden mit einem Doppelknoten
miteinander verknotest.

Du kannst es behalten oder einem Freund oder einer Freundin schenken!



